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AVANZADA CONFIABLE PROFESIONAL PRECISOS
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DROGAS DE ABUSO
Y TERAPEUTICAS.

Detecta la presencia de drogas, medicamentos u otras sustancias quimicas en el organismo con fines clinicos,
laborales o legales.

ANTIDOPING* CARBAMAZEPINA
ACIDO VALPROICO DIGOXINA

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Presentarse al laboratorio para la obtencion de una muestra de
sangre con un ayuno de 8 a 10 horas.
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ANTIDOPING*™

Util para detectar si se ha consumido algun tipo de narcético, al analizar la orina.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Solicitar un frasco en la recepcion del laboratorio para la recoleccion de la muestra.
Se debe de tomar una muestra de orina ocasional dentro de las instalaciones y bajo supervision de personal autorizado.

Presentar una identificacion oficial reciente.

AYUNO NO INDISPENSABLE

ESTUDIOS QUE SE REALIZAN:

e Cocaina S

e Marihuana (Cannabinoides)
o Anfetaminas

e Benzodiacepina

e Opiaceos

o Metanfetaminas
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BACTERIOLOGIA

Identifica microorganismos causantes de infecciones y determina su sensibilidad a los antibioticos para orientar un
tratamiento adecuado.

UROCULTIVO* ESPERMOCULTIVO*
EXUDADO FARINGEO* COPROCULTIVO*
CULTIVO VAGINAL*

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Las indicaciones de ayuno, horarios y preparacion varian segun la prueba. Consulte los
requisitos especificos.




Util para identificar microorganismos relacionados con infeccién de vias urinarias.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Para los varones:

e | a orina debe recolectarse en un frasco estéril proporcionado por el laboratorio.
* Informe al laboratorio si esta en tratamiento con antibioticos.

» Realizar un aseo del area genital con jabon y abundante agua sin dejar residuos.
 Limpiar con una gasa estéril la cabeza del pene empezando por el orificio urinario y continue en direccion a usted. Repita la operacion con una
segunda gasa.

e Destape el recipiente esteril cuidando de no tocar las partes internas de la tapa ni el recipiente para evitar contaminarlo.

e Empezar a orinar en el inodoro sin recolectar la primera parte, luego recoger en el frasco la cantidad suficiente y terminar de orinar en el
inodoro.

e Etiquetar el frasco con nombre completo, fecha y hora de recoleccion.
e Transportarla inmediatamente al laboratorio.

Para las mujeres:

* No tomar antibioticos 7 dias antes a la toma de muestra.

» Realizar un aseo del area genital con jabon y abundante agua sin dejar residuos.
e Lavar perfectamente las manos con agua y jabon antes de la recoleccion.

e Separar los labios y limpiar con la gasa esteéril el area del meato urinario y la zona circundante. Repetir la operacion
con una segunda gasa.

e Destape el recipiente estéril cuidando de no tocar las partes internas de la tapa ni el recipiente para evitar
contaminarlo.

e Empezar a orinar en el inodoro sin recolectar la primera parte, luego recoger en el frasco la cantidad suficiente y
terminar de orinar en el inodoro.

e Etiquetar el frasco con nombre completo, fecha y hora de recoleccion.
e Transportarla inmediatamente al laboratorio.

Muestra pediatrica.
e Solicitar en la recepcion del laboratorio una bolsa especial para pacientes pediatricos.




Util para identificar microorganismos relacionados con infeccion de garganta (faringitis).

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

El paciente debe presentarse al laboratorio sin aseo bucal.
Informe al laboratorio si esta en tratamiento con antibioticos.
Ayuno minimo 4 horas.

CULTIVO VAGINAL

Util para identificar microorganismos relacionados con infeccién vaginal.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

No tomar antibiotico 7 dias antes de la toma de muestra.
Tres dias antes de la realizacion del examen no debe aplicarse 6vulos, ni ningun otro

medicamento intravaginal.

No se realice bano con ducha vaginal el dia de la toma de muestra.

Durante el periodo menstrual no debe realizarse el examen, posponerlo una
semana despueés.




Util para identificar microorganismos relacionados con infeccién del aparato genitourinario masculino.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

No tomar antibiotico 7 dias antes de la toma de muestra.
Tres dias antes de la realizacion del examen no debe aplicarse ningun medicamento.

No se realice limpieza el dia de la toma de muestra.

COPROCULTIVO

Determinar las principales causas de trastornos gastrointestinales agudos causados por
microorganismos como Shigella y la Salmonella.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Solicitar un frasco estéril en la recepcion del laboratorio para la recoleccion de la muestra.
Recolectar una pequena muestra de heces en una bolsa plastica para evitar que se contamine

con el inodoro y colocarla en el frasco.
Transportar la muestra inmediatamente al laboratorio a temperatura ambiente cuidando que la

muestra no se derrame.
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COAGULACION

Analiza la capacidad de la sangre para coagular correcgtamente, ayudando a detectar trastornos hemorragicos o
tromboticos.

Tiempo de Sangrado Tiempo de coagulacion

Tiempo de Protrombina

Tiempo Parcial de
Tromboplastina (TPT)

Relacion Normalizada N
Internacional (INR) Fibrinogeno

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

(TP)

&

e Informar al laboratorio sobre el uso de anticoagulantes u otros medicamentos.
e Ayunode 8 a 10 horas. B
e Presentarse al laboratorio parala-obtencion de una-muestra de sangre.
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ELECTROLITOS

Determina los niveles de minerales esenciales como sodio, potasio y cloro, fundamentales para el equilibrio del

organismo.
Sodio (Na) Calcio (Ca)
Potasio (K) Fosforo (P)
Cloro (Cl) Magnesio (Mg)

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Informar al laboratorio sobre el uso de medicamentos.
e Ayunode 8 a 10 horas. B
e Presentarse al laboratorio parala-obtencion de una-muestra de sangre.
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Evalua enzimas especificas que ayudan a identificar alteraciones en organos y tejidos.

Fosfatasa Alcalina Deshidrogenasa
(ALP) lactica (DHL)

Transaminasa Creatinfosfoquinasa

Glutamico Piruvica
(TGP/AST) (CPK)

Amilasa

Transaminasa
Glutamico Oxalacética

(TGO/ALT)

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Informar al laboratorio sobre el uso de medicamentos.
e Ayunode 8 a 10 horas. B
e Presentarse al laboratorio parala-obtencion de una-muestra de sangre.
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Examina muestras fecales para detectar infecciones, parasitos, trastornos digestivos y otras alteraciones
gastrointestinales.

Coproparasitoscopico pH y azucares
((%PS LI ) reductores

Citologia de moco fecal

Amiba en fresco

(CMF)

Rotavirus

Sangre oculta en
heces

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e |nstrucciones al paciente.
Solicitar a la recepcion del laboratorio el frasco estéril para la recoleccion de la muestra.
Recolectar una pequefna muestra de heces en una bolsa plastica para evitar que se contamine con el
Inodoro y colocarla en el frasco. , o | , Sl

Si el paciente es un bebe, la muestra se tomara del panal inmediatamente después de la emision.
Indicar la hora en que se recolecto la muestra.
Llevar inmediatamente al laboratorio.

Informe al laboratorio-el'uso de medicamentos.
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Estudia los componentes de la sangre, como glébulos rojos, gldbulos blancos y plaquetas, para apoyar el
diagnostico y seguimiento de diversas enfermedades.

Biometria Hematica Grupo Sanguineoy
Completa (BHC) Factor Rh

Velocidad de

Coombs Directo

Sedimentacion Globular
(VSQG)

Coombs Indirecto

Reticulocitos
Citologia de moco nasal

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Presentarse al laboratorio para la obtencion de una muestra de sangre.

El paciente debe evitar el ejercicio antes de la prueba.

Informe al laboratorio el uso de medicamentos. _

A pesar que no es necesario.elayuno, los alimentos con alto contenido de grasa
alteran los resultados.
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HORMONAS

Estudia los componentes de la sangre, como glébulos rojos, gldbulos blancos y plaquetas, para apoyar el
diagnostico y seguimiento de diversas enfermedades.

Prueba Inmunologica : Hormona Luteinizante
e oS i

en orina (prueba
cualitativa)

Cuantificacion de Hormona Foliculo
fraccion B-HGC Estimulante (FSH)

Testosterona Progesterona

Prueba Inmunolodqgica de
Embarazo (P.l.E.)

en sangre (prueba
cualitativa)

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Presentarse al laboratorio para la obtencion de una muestra de sangre.
e El paciente debe evitar el ejercicio antes de la prueba.

e Informe al laboratorio el uso de-medicamentos.

e Ayuno de 8 a 10 horas.



UROANALISIS

Examina las caracteristicas fisicas, quimicas y microscopicas de la orina para evaluar el estado de salud general y
del sistema urinario.

Examen General de Depuracion de

Orina (EGO)* Creatinin%grr;grjna de 24

Microalbuminuria en Proteinuria en orina de
orina de 24 horas * 24 horas *

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

 Las indicaciones de ayuno, horarios y preparacion varian segun la prueba. Consulte los
requisitos especificos.
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Es la evaluacion fisica, quimica y microscopica de la orina. Dicho analisis consta de muchos examenes
para detectar y medir diversos compuestos que salen a traves de la orina.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Para los varones:

* No suspender el tratamiento con algun medicamento pero si la ingesta de vitaminas.

e Solicitar en la recepcion del laboratorio el frasco para la recoleccion de la muestra.

* Recolectar la primera orina de la manana. Empezar a orinar en el inodoro sin recolectar la primera parte, luego recoger en el frasco la cantidad
suficiente y terminar de orinar en el inodoro.

e Etiquetar el frasco con nombre completo, fecha y hora de recoleccion.

e Transportarla inmediatamente al laboratorio (no deben pasar mas de dos horas).

* Informe al laboratorio el uso de medicamentos. :

Para las mujeres:

*No suspender el tratamiento con algun medicamento pero si la ingesta de vitaminas.

 Solicitar en la recepcion del laboratorio el frasco para la recoleccion de la muestra.

* Recolectar la primera orina de la manana. Empezar a orinar en el inodoro sin recolectar la primera
parte, luego recoger en el frasco la cantidad suficiente y terminar de orinar en el inodoro.

e Etiquetar el frasco con nombre completo, fecha y hora de recoleccion.

e Transportarla inmediatamente al laboratorio.

* Informe al laboratorio el uso de medicamentos.

Muestra pediatrica.

No suspender el tratamiento con algun medicamento pero si la ingesta de vitaminas.

e Solicitar en la recepcion del laboratorio una bolsa especial para pacientes pediatricos.
» Asear la zona genital del nino o la nina.

* Para recolectar la orina adherirla la bolsita a la zona genital del nino (a). (No dejar mas de 1 ho
adherida a la zona genital)

* Tener cuidado de no tocar el interior de la bolsa cuando se aplica.

e
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RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS

®

Esta prueba permite evaluar el funcionamiento de sus rifiones y medir

sustancias eliminadas en la orina durante un periodo de 24 horas.

RECIPIENTE

Puede utilizar un botellén de 5 litros de agua purificada,
previamente secado, sin afadir nada.

Manténgalo bien cerrado y refrigerado durante todo el periodo
de recoleccién (2 °C - 8 °C) o en un lugar fresco.

DIA 1 - INICIO

Al despertar, orine en el inodoro.
No recoja esta primera orina.

DURANTE LAS SIGUIENTES 24 HORAS

A partir de ese momento, recoja toda la orina que elimine
durante el dia y la noche en el recipiente proporcionado.

# Incluya toda la orina, sin excepcion.

DiA 2 - FINALIZACION

Exactamente 24 horas después de haber iniciado la recoleccién,
orine por ultima vez y agregue esta orina al recipiente.

IMPORTANTE

Mantenga el recipiente bien cerrado y refrigerado durante todo
el periodo de recoleccion (2 °C - 8 °C) o en un lugar fresco.

ENTREGA DE LA MUESTRA

Entregue el recipiente al laboratorio lo antes posible después
de completar las 24 horas de recoleccion.

* Evite el consumo de alcohol y ejercicio intenso durante el periodo de recoleccion.
¢ Ante cualquier duda, consulte a nuestro personal.

RECOMENDACIONES

= No suspenda ningin medicamento sin consultar a su médico.




pancreas y corazon.

Colesterol HDL

Glucosa Urea
Creatinina

Glucosa
Posprandial

Acido Urico

Hemoglobina
glucosilada Colesterol Total

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Ayuno de 8 a 10 horas

Esta permitido ingerir agua.

Informe al laboratorio el uso de medicamentos

Trigliceridos

Proteinas totales,
Albumina,
Globulina Rel
A/G

Presentarse al laboratorio para la obtencion de una muestra de sangre.

No administrarse insulina antes de la toma de muestra. . N ot
No tomar ningun medicamento hasta despues de latoma de muestra (a menos que esté especificado por el medico).

«iQuIMICA CLINICA

Evalua sustancias presentes en la sangre para conocer el funcionamiento de érganos como higado, rinones,

Lipidos Totales

Curva de

Tolerancia a la
Glucosa

Hierro (Fe)

Bilirrubinas,
Bilirrubina
Total (BT),
Bilirrubina

directa (BD),
Bilirrubina

Indirecta (Bl)




SEROLOGIA

Detecta anticuerpos y antigenos relacionados con enfermedades infecciosas, autoinmunes y otros padecimientos.

Reacciones Proteina C Prueba rapida
Febriles (RF) / Reactiva (PCR) H1NT
Rosa de Bengala

Factor Prueba para

V.D.R.L. Reumatoide (FR) Hepatihps B
(Antigeno
Anticuerpos Anti- Prueba para Australia)

VIH (VIH)

Hepatitis C i
T CONID T8
INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Ayuno de 8 a 10 horas

e Presentarse al laboratorio para la obtencion de una muestra de sangre.

e Esta permitido ingerir agua. 1 8 Al

e No tomar ningun medicamento hasta-despues de-latoma de muestra (a menos que este especificado por el medico).
e Informe al laboratorio el uso'de medicamentos




Aterogenesis

Diabetes

Diarreico

PERFILES

Funcion
Hepatica

Medicina
Preventiva

Prenatal

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

Tiroideo
Completo

Reumatico

e Las indicaciones de ayuno, horarios y preparacion varian segun la prueba.
Consulte los requisitos especificos.

Prenupcial

Preoperatorio

Tiroideo Basico

Tiroideo Parcial
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Antigeno Tamiz ,
prostiige NN

especifico (PSA)

| ~ Examen Prueba de
Troponina fisicoquimico de paternidad
liquidos (ADN

LABORATORIO CLINICO

CORONADO
Y MUCHAS

PRUEBAS

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

e Las indicaciones de ayuno, horarios y preparacion varian segun la prueba.
Consulte los requisitos especificos.
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TOMA DE MUESTRA
SIN COSTO
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En todos nuestros estudios

’;L CUIDAMOS TU SALUD,

TECNOLOGIA CALIDAD ATENCION RESULTADOS
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Estamos

ACREDITADOS

ante la

entidad mexicana de acreditacion C L_1 68 e A .

Con pruebas realizadas bajo los mas altos estandares de
calidad, competencia técnica y confiabilidad.

i ﬁi;) I Ademas, pertenecemos a:
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ek ¢ -
TOXICOLOGIA HEMATOLOGIA COAGULACION QUIMICA CLINICA UROANALISIS I)A A I
(Pueden consultarlo en la pagina de la EMA)

PROGRAMA DE ASEGURAMIENTO DE CALIDAD
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MATRIZ

Av. del Sauce No 101,
Fracc. Sauce

Tel. 444 832 12 23
Whatsapp. 4441659770

MUNOZ

Prol. Munoz No 218;
Fracc. Tecnolégico

Tel. 444 817 87 47

DEL LLANO

Av. Estrella No. 401-B,
Col. del Llano

Tel. 444 842 01 01
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NUESTRAS

© ¢

CLINICA
DOCTORES

Agustin Vera No. 275

Tel. 444 833 36 60 ext. 29

Servicio las 24 hrs.

MORALES-
SAUCITO

Prol. Azufre No. 545,
Col. Morales Saucito

Tel. 444 123 03 92

BENIGNO ARRIAGA
NO. 770

Col. Moderna

Tel. 444 813 64 15

©

<

AV. SALK NO. 1305

Col. Progreso

Tel. 444 820 34 44
Whatsapp. 4441659760

SATELITE 1

Calzada de Guadalupe

Prol. Av. Juarez No.
2105-A, Col. Satélite

Tel. 444 820 33 33

LA PILA

Blvd Quintin Rodriguez 870,

Entrada delegacion la pila

Tel. 444 790 83 12
Cel. 4441 26 68 05

VILLA DE REYES

Julian de los Reyes

No.40, Col.Centro
C.P79500
Villa de Reyes, S.L.P.

Cel. 444 203 0408
Tel. 485 861 0303

SATELITE 2

Calzada de Guadalupe

Rep. de Colombia No.
305

Tel. 444 820 03 04

DIASALUD
(CENTRO-DIABETES)

Justo Sierra No. 110-A,
Tequis

Tel. (444) 841 63 26
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